
L’enseignement de spécialité Sciences Economiques et Sociales (SES)

Tu te demandes : 
- pourquoi les prix d'un même bien (par exemple l'essence) augmentent, puis diminuent puis réaug-
mentent etc ...? 
- comment la monnaie est-elle créée ? 
- comment les crises économiques s'expliquent-elles ? 
- pourquoi il existe encore de la pauvreté dans les sociétés riches ? 
- pourquoi les grands sportifs sont souvent issus de familles de grands sportifs ? 
- comment les gens votent ? Pourquoi certains ne se déplacent pas pour aller voter ? 

Alors les SES t'éclaireront ... !

Les sciences économiques et sociales reposent sur trois disciplines scientifiques : 
la science économique, la sociologie et la science politique.

Exemples de thèmes étudiés en 1ère

Science économique :
- Comment les marchés fonctionnent-ils ?
- Quelles sont les défaillances du marché ?
-  Comment  les  agents  économiques  se 
financent-ils ?
Qu’est-ce que la monnaie et comment est-elle 
créée ?

Sociologie et science politique :
-  Comment  la  socialisation  contribue-t-elle  à 
expliquer  les  différences  de  comportement 
entre les individus ?
- Comment se construisent et évoluent les liens 
sociaux ?
-  Quels  sont  les  processus  sociaux  qui 
conduisent à la déviance ?
-  Comment  se  forme  et  s’exprime  l’opinion 
publique ?
- Voter : une affaire individuelle ou collective ?

Regards croisés :
- Comment l’assurance et la protection sociale 
contribuent-elles à la gestion des risques dans 

les sociétés développées ?
- Comment les entreprises sont-elles organisées 
et gouvernées ?

Exemples de thèmes étudiés en Tle 
Science économique :

-  Quels  sont  les  sources  et  les  défis  de  la 
croissance économique ?
-  Quels  sont  les  fondements  du  commerce 
international ?
- Comment lutter contre le chômage ?
- Comment expliquer les crises financières ?

Sociologie et science politique :
-  Comment  est  structurée la  société  française 
actuelle ?
- Quelle est l’action de l’École sur les destins 
individuels et sur l’évolution de la société ?
-  Quels  sont  les  caractéristiques 
contemporaines  et  les  facteurs  de  la  mobilité 
sociale ?
- Quelles mutations du travail et de l’emploi ?
-  Comment  expliquer  l’engagement  politique 
dans les sociétés démocratiques ?

Regards croisés :
- Quelles inégalités sont compatibles avec les 
différentes conceptions de la justice sociale ?
-  Quelle  action  publique  pour 
l’environnement ?



En spécialité SES, on se forme :
-A la  maîtrise de connaissances issues de la  science économique,  de la  sociologie  et  de la 
science politique. 

-A l’analyse de documents variés (extrait d’ouvrages, articles de presse, documents statistiques, 
documentaire, film, émission radio, …). 

-A la construction d’une argumentation (AEI : j’Affirme, j’Explique, j’Illustre). 

-A l’exercice du sens critique. 

-A la maîtrise de l’expression écrite et orale. 

En spécialité SES, on travaille sur des projets divers : 
-  Projets internes aux SES :  rencontres avec des entrepreneurs, visites de sites de production, 
travail à partir de films à l’affiche au cinéma … 

-  Projets menés  en  collaboration  avec  d’autres  EDS sur  des  thèmes  variés :  prix  du  livre 
SES/SVT,  éducation  aux  médias,  lutte  contre  les  inégalités,  sensibilisation  à  la  problématique 
environnementale … 

Avec la spécialité SES, on se prépare à des études supérieures variées :

Lecture du schéma : si l’élève combine, en Tle, l’EDS SES et l’EDS Maths, il pourra s’orienter 
vers des classes préparatoires (CPGE) ou une Licence d’Economie, de Droit etc … 

Autre site ressource : horizons21.fr pour faire des simulations de combinaisons d’EDS et voir les 
débouchés.


